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Knjiga o samozastupanju

Ova knjiga je za osobe sa invaliditetom koje zele
bolji zivot. Naucite kako da zagovarate za
promene koje zelite da izazovete. Naucite kako
da koristite snagu ljudskih prava.

Postanite samozastupnik. Samozastupnici govore
U svoje ime. Samozastupnici preduzimaju akcije
U tfrazenju svojih ljudskih prava.

Ova knjiga obuhvata objasnjenja, vezbe i resurse
koji vas mogu nauciti:

 Sta je Konvencija UN o pravima osoba sa
invaliditetom

e Sta su ljudska prava

e Sta ljudska prava mogu

e Sta je zastupnicki rad

e kako preduzeti akciju radi pomocdi sebi i drugim
osobama sa invaliditetom

Naucite da izazovete promene i da zivite boljim
Zivotom.



qulovlie 1: Vasa ljudska prava
Sta je Konvencija UN o pravima osoba sa invaliditetom?

Ujedinjene nacije su stvorile novi zakon 2006. On kaze da osobe
sa invaliditetom imaju ista ljudska prava kao i svi drugi. Ovaj
zakon se zove Konvencija o pravima osoba sa invaliditetom
(engleska skracenica CRPD — od Convention on Right of
Persons with Disabilities). Konvencija je posebna vrsta zakona.
To je sporazum medju drzavama.

Ako drzava potpise Konvenciju mora preduzeti sve mere da se
osobe sa invaliditetom fretiraju jednako. Viada mora da:

* Unapredi postojecCe i donese nove zakone

Ojaca zakonodavne mehanizme

Stiti ljudska prava osoba sa invaliditetom

Obrazuje javnost o pravima osoba sa invaliditetom

UkljuCi osobe sa invaliditetom u donosenje odluka

Izvesti Ujedinjene nacije o tome sta radi za osobe sa
invaliditetom

Drzave koje “ratifikuju” Konvenciju se obavezuju da Ce te
promene da sprovedu.

Viimate ljudska praval

O tome:

Konvencija UN “Ce ponuditi nacin obezbedjivanja da osobe sa
invaliditetom uzivaju ista ljudska prava kao i svi drugi.”

Bivsi Generalni sekretar UN, Kofi Annan

Sta su ljudska prava?

Ljudska prava su ono §to je ljudima potrebno da bi ziveli
dostojanstveno i uzivali slobodu. Svi ljudi imaju ljudska prava.
UkljuCujuci osobe sa invaliditetom.



Ljudi imaju ljudska prava jer su ljudska bica. Niko nije vise ili
manije ljudsko bice u odnosu na nekog drugog. Tako niko nema
vise ljudskih prava u odnosu na druge.

Ljudska prava se primenjuju jednako na sve, ukljuCujuci:

* Zene i muskarce sa invaliditetom

* ljude sa svim tipovima invalidnosti, ukljuCujuci intelektualni,
psiho-socijalni i senzorni invaliditet

* decu sainvaliditetom

Ljudi imaju ljudska prava bez obzira na rasu, veru ili
nacionalnost. Viimate ljudska praval

Osobe sa invaliditetom imaju ljudska prava da:
* budu jednaki sa drugima

e izaberu gde Ce Ziveti

* idu u skolu iizaberu tu Skolu

e rade iizaberu posao koji ¢e raditi

* OsSnuju porodicu i imaju decu

e glasgju...

...kao i mnoga druga ljudska prava.

O tome:
“Na kraju, gde nastaju ljudska pravae U malim mestima, blizu
kuce.” Eleanor Roosevelt

Sta mogu ljudska prava

Ljudska prava su moc¢na. Ljudska prava nam:

* pomazu da postujemo sebe i svoje sposobnosti

* pomazu da menjamo svoje zivote i zajednicu u kojoj Zivimo
na bolje

e omogucavaju nam da se borimo za svoja ljudska prava

* omogucavaju nam da kazemo “Ovo je krienje ljudskin
prava” kada se prema osobama sa invaliditetom postupa
neadekvatno



Posto su ljudska prava ono sto imate samim tim sto ste ljudsko
bice, niko ta prava ne moze da vam oduzme, ¢ak i ako vam
vasa viada, lokalna zajednica ili porodica onemoguce uZivanje
nekog od prava, viih i dalje imate.

Danas mnoge osobe sa invaliditetom ne mogu da uzivaju svoja
jludska prava, jer se prema njima ne odnose na jednak nacin,
jer ne mogu da izaberu kako ¢e da zZive i ne mogu da dobiju
POSAO.

Ovo se menja jer sada postoji Konvencija UN. Ovaj zakon kaze
da imamo ljudska prava, da osobe sa invaliditetom mogu traziti
svoja ljudska prava i mogu da ih uzivaju.

Mozemo da podignemo svoj glas, mozemo da kazemo “Ovo
su nasa ljudska praval” Zajedno mozemo da ucinimo zivot
boljim i trazimo svoja ljudska pravalll

Vise o ljudskim pravima: “We Have Human Rights” na:
http://www.hpod.org/publications/human-rights-training

O tome:
“Pravo nije nesto sto vam neko da; to je nesto sto niko ne moze
da vam oduzme.” Ramsey Clark

Poglavlie 2: zastupaijte vasa ljudska prava
Sta je zastupanje?

Potrebno je da napravimo promene u drustvu. Zastupanje
omogucava nacin da se to uradi:

e Zastupnici su ljudi Cije aktivhosti dovode do pozitivnih
drustvenih promena

* Ako govorite u svoje ime onda ste samozastupnik

» Samozastupnici, njihove porodice, prijateljii oni koji ih
podrzavaju tfreba da rade zajedno u donosenju drustvenih
promena



e Zastupanje moze da bude za vas, grupu osoba sa
invaliditetom ili celu invalidsku zajednicu

e Zastupnici mogu da rade za promene u njihovim zivotima,
njihovim porodicama, zajednici, drzavi ili na medjunarodnom
Nivou

e Zastupnici mogu da zastupaju razlicita prava

Koristite snagu ljudskih prava i Konvencija moze da vam
pomogne da unapredite svoj zivot. Zastupajte osobe sa
invaliditetom i u svojoj zajednici i na bilo kom drugom mestu.

Postanite zastupnik ljudskih prava!
Vi ste vredni truda. Vito mozete!

O tome:
“Ako zaista nesto zelite i zaista se trudite i iskoristite mogucnosti
a ne odustanete, naci cete svoj put.” Jane Goodall

Naucite kako da zastupate:
* da vasa zemlja pristupi Konvenciji UN
e promene u vasem zivotu
* promene U vasoj zajednici
* promene u vasoj zemlji

Kako da vasa zemlja pristupi Konvenciji UN

Zemlje pristupaju Konvenciji UN njenim potpisivanjem i
ratifikovanjem. Zemlje koje potpisu Konvenciju su saglasne sa
ovim zakonom a zemlje koje ratifikuju Konvenciju obecavaju da
ce napraviti promene koje e osobe sa invaliditetom iziednadifi
sa drugima. Spisak zemalja koje su potpisale i ratifikovale
Konvenciju dostupan na www.un.org/disabilifies.




Neka se promene dese

* Dali je vasa zemlje ratifikovala Konvencijue Ako nije
ohrabrite vasu vladu da to uradi. Napravite postere kojima
pokazujete zasto je vazno da vasa vlada stiti vasa prava. Pisite
svojoj vladi, trazite da ratifikuje Konvenciju UN.

» Koristite medije kao sto su radio, TV i Internet da obrazujete
javnost o Konvenciji UN. Nadjite nekog novinara koji ¢e
izvesStavati o svemu u vezi sa Konvencijom.

* Napravite pesmu ili lutkarsku predstavu. Objasnite zasto vasa
vlada treba da obeca zastitu vasin ljudskin prava. Na primer
kaZite “Zelimo pravo na obrazovanje”.

Cinjenica

82 zemlje su potpisale Konvenciju UN prvog dana sto je najvedi
broj potpisa u UN na prvom danu potpisivanja nekog
dokumenta. www.un.org/disabilities

Promenite svoj zivot

Obrazujte sebe i svoju porodicu

* Naucite o svojim ljudskim pravima.

* Napravite poster u svojoj kuci pokazujuci svoja ljudska prava.

* Obrazujte svoju porodicu i prijatelje o svojim ljudskim pravima.
Pitajte ih da budu vasi zastupnici.

Neka se promene dese

e Sve osobe sa invaliditetom imaju pravo da donose odluke o
svom zivotu i da te odluke drugi postuju. Razgovarajte sa
svojom porodicom o vaznim odlukama koje treba da donesete
— kao gde da idete u skolu, gde da zivite i radite.

* Protestujte ako se neko (lekar ili sluzbenik u banci) prema
vama odnosi bez postovanja.



* Uzmite ucesce u svojoj zajednici. UkljuCite se u sport. Idite u
biblioteku.

* Imajte ljubav ako to zelite. Imate jednako pravo na brak i
decu.

e Radite ili pomazite drugima kao volonter.

Primer

Loreta je imala posao. Zelela je da otvori radun u banci.
Menadzer banke joj je rekao da ona ne moze da upravlja
svojim novcem. Loreta mu je odgovorila da ima pravo na svoj
racun i uslugu banke. Ona sada ima bankovni racun i upravlja
svojim hovcem.

Promenite svoju zajednicu - obrazujte je

* Naucite druge osobe sa invaliditetom o ljudskim pravima.
Trazite od njih da postanu samozastupnici.

* Napravite neki umetnicki prikaz ljudskih prava u vasoj lokalnoj
zajednici. Napisite pesmu o ljudskim pravima.

» Govorite u Skolama. Pricajte studentima o ljudskim pravima
osoba sa invaliditetom. Govorite o tome kako je biti osoba sa
invaliditetom u vasem drustvu danas. Pricajte o svojim
ocCekivanjima u buducnosti.

* Razgovaragijte sa ljudima sa kojima se svakodnevno srecete
npr. vasim prodavacem, nastavnikom, komsijom i slicho.
Pricajte im o Konvenciji UN.

Neka se promene dese

* Naucite pruzaoce usluga npr. lekare da rade bolje sa
osobama sa invaliditetom.

* Organizujte sastanak sa lokalnim viastima. Kazite im “Mi
takodje imamo ljudska prava na...” Trazite od njih da stite vasa
jludska prava kao osoba sa invaliditetom.
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* Ugovorite sastanak sa posodavcima. Pitajte poslodavce koiji
zaposljavaju radnike sa invaliditetom zasto je to bila dobra
poslovna odluka.

* |zaberite ljudsko pravo koje treba zastititi. Ispisite Sta
Konvencija kaze o tom odredjenom pravu. Posaljite to sa
pissom vasoj lokalnoj vlasti frazeci da se zakonski zastiti to
pravo koje ste izabrali.

* Osnujte organizaciju osoba sa invaliditetom. Ako vam je
tesko da zapamtite sta da kazete ili napisete nosite ovu knizicu
sa sobom!

Promenite svoju zemlju - obrazujte je

» Obrazujte javnost o Konvenciji UN. Koristite medije — na
primer pregovarajte sa radio stanicama da naprave Sou o
Konvenciji UN, postavite Blog.

Neka se promene dese

* Postanike angazovani u odlukama koje viade donose o
zakonima koji se ticu osoba sa invaliditetom u vasoj zemlji. Vi
poznajete svoje zivote bolje od bilo kog drugog.

* Mmnoge viade Ce sastaviti lokalne planove akcije u oblasti
invalidnosti. Oni bi trebalo da govore o promenama koje vlada
planira da sprovede za osobe sa invaliditetom. Ispitajte da li ¢e
I vasa vlada to uraditi kao i da li su organizacije OSI na
nacionalnom nivou ukljucene u to, Angazujte sel

* Trazite od vlade da donese zakon o zastiti vasih ljudskih
prava u pruzi vam sansu da uspete u onome sto vam je
potrebno. Angazujte na primer advokate da potpisu vase
PiISMO.

» Koristite postojece zakone i objasnite na primer nastavnicima
I poslodavcima o tome sta se u tim zakonima govori.

e UcCestvujte naizborima - glasajte.

» Takmicite se u sportskim aktivnostima da biste pokazali sta
osobe sa invaliditetom mogu da postignu.
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* Medjunarodne organizacije poput Svetske banke rade sa
vladama kako bi im pomogla da prikupe novac od projekata i
unaprede zivot svojinh gradjana. Ti projekti “*grade” bolnice,
skole i puteve ili sluze obucavaniju ljudi. Zastupajte da osobe sa
invaliditetom imaju koristi od ovih projekata.

Zastupnicke aktivnosti

Takve zastupniCke aktivnosti mogu vam pomoci da ostvarite
promene.

Jedna aktivnost

Cilj: iskazite se u:

* ucenju vase zajednice o svojim ljudskim pravima

e organizovanju osoba sa invaliditetom da ucine neku akciju

1. Osnujte male grupe

2. lzaberite poruku, kao “Miimamo ljudska prava” ili “Imamo
pravo na obrazovanje”.

3. Napravite pesmu, ples, lutkarsku predstavu, komediju ili slicho
I razmislite koji bi ljudi iz vase zajednice u tome uzivali.

4. Uvezbaijte izvedbu.
5. Uradite vise izvedbi.
6. Kazite kako biste to iskoristili da:
* obrazujete svoju zajednicu
e obrazujete osobe sa invaliditetom

e organizujete osobe sa invaliditetom

Mozete organizovati predstavu za u€enike iz vaseg komsiluka.
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Zastupnicke aktivnosti

Druga aktivnost
Cilj: Naucite ljude kako da se odnose prema vama

1. Napravite listu pruzaoca usluga i nacina kako da se oni
odnose prema vama.

2. Napravite ilistu “nepozeljnog” ponasanja.

3. Ugovorite sastanak sa lekarima i nekim menadzerima na
primer.

4. Kazite im kako zelite da se odnose prema vama. Dajte im
svoje liste.

5. Ispricajte im o svojim ljudskim pravima.
Tre¢a aktivnost

Cilj: Kazite svojoj porodici kako zelite da zivite
Zadatak: Odrzite porodicni sastanak

1. Razgovaragjte sa svojom porodicom o svojim snovima za
buducnost kao §to su:

* gde zelite da pohadjate skolu

e gde zelite da zivite

* koji biste posao voleli da imate

» kako biste zeleli da upoznate nove prijatelje

* koji biste sport zeleli da trenirate

Zastupnicke aktivnosti

2. Razgovaragjte sa porodicom o tome sta je prepreka
ispunjenju vasih snova:
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* |03a slika o 0 osobama sa invaliditetom u vasoj zajednici

* |0Si zakoni

* nedovoljni resursi, kao sto su informacije o tome kako
mozete najbolje da uclite

3. Razmislite kako bi oni mogli da pomognu u ostvarivanju
vaseg sna. Kako biste vi mogli da pomognete drugim osobama
sa invaliditetom da ostvare svoje snovee

Cetvrta aktivnost
Cilj: Pomoci osobama sa invaliditetom da nadju posao

1. Organizujte sastanak sa poslodavcima.

2. Pronadjite poslodavca koji zaposljava osobe sa
invaliditetom.

3. Neka objasne grupi zasto je to bila dobra ideja angazovati
osobe sa invaliditetom.

Peta aktivnost

Cilj: Spreciti loSe izraze kojima se nazivaju osobe sa
invaliditetom

Da li vam ljudi u vasoj zajednici daju imena koja ne volite?
Nacinite listu reCi koje su vam prinvatljive.

Nacinite listu reCi koje su neprihvatljive.

Organizujte sastanak sa predstavnicima medija i objasnite
im koji izrazi mogu a koji ne mogu nikako da se koriste.

N~

Izvestaj o napretku

Prikupljanje informacije koje vam pomazu da resite problem
ljudskih prava je monitoring. Informacije se prikupljaju kako bi
pokazali kako se odredjene zemlje odnose prema osobama sa
invaliditetom i kako se i gde krse ljudska prava.
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Ukljucite se:

* |zvestite o bilo kakvom krsenju ljudskih prava. Ako postoiji
institucija za nacionalna ljudska prava obavestite je
(http://www.hpod.org/networking/nhri) a ako ne sigurno je da
postoji neka nevladina organizacija koja se time bavi.

* |zvestite o krSenju ljudskih prava u vasoj zajednici ukljuCujuci:
e krSenja prava pojedinaca sa invaliditetom
* vladine politike koje pogadjaju osobe sa invaliditetom
* |oSe prikaze u medijima(novine, radio, TV islicno) o
osbama sa invaliditetom

* UcCestvujte u “indirektnim izvestajima” koji govore da li je
vlada iline dovela do obecanja u sklopu Konvencije UN. UN
grupa, poznata kao Komitet o pravima OSI Ce procitati te
izvestaje i raditi na njima.

Primer

Organizacija Disability Rights Promotion International (DRPI)
nadgleda ljudska prava osoba sa invaliditetom. Ona prikuplja
informacije o ljudskim pravim OSI Sirom sveta.
http://www.yorku.ca/drpi/index.html

Poglavljie 3: Akcija
Deset koraka v zastupnickom radu

Da li biste viili vasa grupa postali zastupnici ljudskih prava ali
niste sigurni kako daljee

Deset koraka koji mogu da pomognu:
1) Odredite koji problem treba da se resi
2) Identifikujte ljudsko pravo na kome radite
3) Odlucite koje akcije ¢ete preduzeti
4) Prikupite resurse
5) Organizujte se
6) Napravite akcioni plan
7) Vezbajte
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8) Krenite u akciju!
?) Mislite o tome Sta se deSava i Sta dalje
10) Na osnovu prikupljienih informacija pravite dalje planove

Slede vezbe koje vam mogu dodatno pomaodi.

1) Nadjite problem kojeg je potrebno resiti
Koji su najveci problemi koje vii druge osobe sa invaliditetom
imatee

Prvo vezbanje:

Cilj: Naci problem za reSavanije.

Zadaci:

 Kazite ili napisite probleme sa kojima se srecete vii vasa
zajednica.

« Sta mislite da je najvazniji problem za resavanje? Oznadite ga.
* Razmisljajte: “Koji su vam problemi najvaznijie”

e Odlucite na kom problemu zelite da radite.

O tome
“Ako ne postoji borba, nema ni progresa.”
Frederick Douglass

2) Nadijite ljudsko pravo na kojem zelite da radite

Drugo vezbanje:
Cilj: Saznajte koje ljudsko pravo se ne uziva.

Zadatak: Kazite ili napisite koje ljudsko pravo je u vezi sa vasim
problemom.

Cinjenica
Daleko manje osoba sa invaliditetom ima zaposlenje u odnosu
na osobe bez invaliditeta.
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Opciona vezba: Moja nada za buduénost
Cilj: Otkrijte kakve su vase ili nade vase zajednice u buducnosti.

Zadaci:

* Razmislite o tome kakayv zivot zelite ili kakvu zajednicu u kojoj
Zivite zelite

» Kazite, napisite, skupite fotografije ili nacrtajte kakav bi to
Zivot bio ukoliko mozete da uzivate odredjeno ljudsko pravo

» Kakvu promenu biste zeleli u zajednici i u svom zivotue Kakva
podrska vam je potrebna da Zivite po svojoj zeljig Da li je takva
podrska moguca?

Moja nada za buduénost

Kakve promene treba da se pojave?

Ovde zalepite fotografije ili nacrtajte nesto

Kakva podrska vam je potrebna?

3) Kakve aktivnosti zelite da preduzmete?

Cilj: Razmislite Sta je uzrok problema u ostvarivanju vaseg
judsog prava. Odlucite sta Cete raditi.

Problemi sa ostvarivanjem ljudskih prava mogu da poteknu od:
vase porodice, medija (TV i radio), poslodavaca, nastavnika,
lekara, organizacija ili institucija.
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(a) Kazite ili napisite ko je uzrok vaseg problema i na koji nacin.
Na primer: Stavovi vase zajednice prema osobama sa
invaliditetom. Sta vlast nije uradila? Sta rade lekari?

Akcije koje preduzimate mogu da ukljuce obrazovanje ljudi o
vasim ljudskim pravima, trazenje novih zakonskih reSenja,
ucenje ljudi npr. pruzaoca usluga kako da rade sa vama,
organizujte protest.

(b) Kazite ili napisite koje aktivnosti bi pomogle u resavanju
problema. Koje aktivnosti zelite da preduzmete? Mislite o
sledecem “Da li ovo dobro radim?2” "Ko moze da mi
pomogne?” Onda se odlucite na akciju.

Opcija:
Kazite ili napisite: Koje aktivnosti freba uraditi da bi “Moje nade
za buducnost” postale stvarnost?

O tome

“Prevazilazenje siromastva nije gest milosrdja. To je akt pravde.
To je zastita osnovnog ljudskog prava, prava na dostojanstvo i
pristojan zivot.”

Nelson Mandela

4) Prikupite resurse
Nadijite informacije, ljude i materijal koji vam moze pomodi da
preduzmete aktivnosti koje ste odredili. Na primer:

» Utvrdite da li se vasa zemlja pri prikljuCila Konvenciji UN. Ako
jeste to znaci da je vlada obecala zastitu vasih ljudskih prava.
www.un.org/disabilities.

» Saznaqjte sto vise o svom problemu. Nadjite informacije koje
ce drugima pomoci da razumeju vas problem. Prikupite
statistiCke podatke. Saznajte sta vlada radi. Saznajte sta pise u
nacionalnom zakonu ako postoji.
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* Find peers and people in authority that will help you.

5) Organizujte se
Cesto je lak$e raditi sa drugima da bi se postigao cilj.

* Ljudii organizacije

Razmislite da se pridruzite nekoj ili osnujete organizaciju osoba
sa invaliditetom — ukoliko to vec niste uradili. Potrazite saradnike.
Kada se razliCite grupe udruze oko jednog problema to se zove
koalicija. Izgradnja koalicije stvara jak pokret ljudi — mnogo vise
postici Cemo zajedniCki neko pojedinacno.

* Nevladine organizacije
Nadjite organizacije koje rade na slicnim problemima i zatrazite
podrsku i pomoc.

* Nacionalne institucije za ljudska prava

Ustanovite da li u vasoj zemlji postoji institucija koja se bavi
ljudskim pravima. Ako postoji trazite pomoc jer takve
organizacije mogu pomoci u ostvarivanju ljudskih prava.

Do ove faze ste:

* |dentifikovali problem na kojem zelite da radite
 |dentifikovali ljudsko pravo koje je u vezi sa fim problemom
e Odlucili o aktivnostima kojima Cete reSavati problem

» Prikupili resurse da biste preduzeli planirane aktivnosti

6) Napravite akcioni plan

Sada vam je potreban akcioni plan. Napisite probleme na
kojima radite. Napisite posebne aktivnosti koje ¢ete preduzeti.
Ko ¢e ih obavitie¢ Gde i kada Ce se te aktivnosti desiti?

Akcioni plan mogu da koriste i pojedinci i grupe.
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Akcioni Plan

Specificne aktivnosti:

Ko ¢e preduzeti te aktivnosti:

Kada i gde ¢e se odvijati te aktivnosti:

Koji rezultat se ocekuje?

Opcija:
Oftkrijte koja nacionalna organizacija OSl ima akcioni plan.
Kako vi mozete da pomognete?¢

7) Vezbaijte

Make sure that everyone involved understands the action plan
and what roles and responsibilities they will have. Role-playing
can be one way of doing this.

Cetvrta veiba:
Cilj: Vezbajte govor u vidu igranja uloge.

Zadatak: Pricajte o vasem problemu grupi. Objasnite vase
jludsko pravo. Objasnite sta zelite da uradite da biste uzivali to
jludsko pravo. Na primer, “igrajte” obracanje viadinim
zvanicnicima. Objasnite *“Nemamo odgovarajucu obuku kako
da dodjemo do posla. Imamo pravo na rad. Zelimo pristup
struCnom usavrsavanju.”
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Peto vezbanje:
Cilj: Vezbajte vasu aktivnost.

Zadatak: Na primer, ako cete da govorite pred nekom grupom,
koristite igranje uloga. Neka se ljudi pripreme na uloge
studenata koji ¢e postavljati pitanja. Nakon toga, trazite
sugestije o tome sta je bilo uspesno a sta ne.

8) Organizujte akciju!
Sprovedite u delo vas plan!

9) Razmislite o tome sta je sledeée

Nakon vasih aktivnosti razmislite sta bi frebalo sledece uraditi i
sta se do sada desilo. Da li ste postigli ono 3to ste htelie Sta je
moglo bolje da se uradie

10) Pre i posle
Ponovite korake 3-9 da biste odlucili Sta su, ako treba, dalji
koraci koji freba da se preduzmu.

Ne odustajte ukoliko stvari nisu ispale onako kako ste planirali.
Nastavite da radite!

Da bi se promene desile potrebno je vreme.

O tome
“Osnovno obrazovanije jeste, i uvek je bilo, klju€ do slobode..."”
U.N. Cyberschool

Poglavlje 4: Resursi
Nasa ljudska prava

UN Konvencija o pravima OSl kaze da u nasa ljudska ukljuCuju i
pravo na:
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e Jednak fretman (Clan 5)

* Jednak tretman Zena sa invaliditetom (Clan 6)

e Jednak tretman za decu sa invaliditetom (Clan 7)

* Promenu stavova o osobama sa invaliditetom (Clan 8)
e Pristup (Clan 9)

« Zivot (¢lan 10)

e Pomoc u hitnim sluCajevima (Clan 11)

* Jednak tretman pred zakonom (Clan 12)

e Pristup pravdi (Clan 13)

» Slobodu isigurnost (Clan 14)

e Zastitu od torture (Clan 15)

e Zastitu od iskoriscavanja (Clan 16)

* Mogucnost odbijanja medicinske eksploatacije (Clan 17)
» Slobodu kretanja (Clan 18)

e Samostalni Zivot i u€esce u zajednici (Clan 19)

e Putovanje (Clan 20)

» Slobodu govora i primanja informacija (Clan 21)

» Postovanje sopstvene privatnosti (Clan 22)

* Brak i porodicu/decu (Clan 23)

» Obrazovanje (Clan 24)

e Zdravlje (Clan 25)

» Servise koji ¢e podrzati vasu samostalnost (Clan 26)

* Rad (Clan 27)

* Pristojan zivot (Clan 28)

* UcCestvovanje u polifici (Clan 29)

e Ucesce u sportskim i rekreativnim aktivnostima (Clan 30)

ProcCitajte Konvenciju UN u pravima OSI.

Pomo¢
Slededi resursi i organizacije mogu vam biti od pomocdi u radu.

Naucite vise o ljudskim pravima koristeci:
e “We Have Human Rights”:

http://www.hpod.org/publications/human-rights-training
e “Human Rights. Yes!”: hitp://www.humanrightsyes.org
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» Disabled Peoples’ International Ratification and
Implementation Toolkits: http://www.icrpd.net

Znacajne organizacije:

* Harvard Project on Disability: http://www.hpod.org

» Disabled Peoples’ International: http://www.dpi.org

* UN Enable: http://www.un.org/disabilities

* Advocating Change Together:

http://www.selfadvocacy.com

e Ratify Now: http://www.ratifynow.org

* Disability Rights Promotion International:
http://www.yorku.ca/drpi/index.html

e Special Olympics: http://www.specialolympics.org

* Mental Disability Rights International: http://www.mdri.org




